
Calcium en vitamine D3 is voor het behoud van sterke botten en speelt een rol bij het 
behouden van soepele spieren. Daarnaast draagt calcium en vitamine D3 bij aan een sterk 
gebit. De Calcium & D3 heeft een heerlijke sinaasappelsmaak. 
Calcium en vitamine D3 helpen het verlies van botmineralen bij vrouwen in de menopauze 
te verminderen*. Een lage botmineraaldichtheid is een risicofactor voor botbreuken door 
osteoporose*. Gunstig effect wordt verkregen bij een dagelijkse inname van tenminste 1200 
mg calcium en 20 mcg vitamine D uit alle bronnen*. 
*Gezondheidsclaim specifiek bedoeld voor vrouwen vanaf 50 jaar.
Dosering / Dosage : 1 tot 2 kauwtabletten per dag. Aanbevolen dagelijkse 
dosering niet overschrijden. / 1 à 2 comprimés à mâcher par jour. Ne pas 
dépasser la dose journalière recommandée.   

Bewaring / Conservation : Buiten bereik van jonge kinderen 
houden. / A conserver hors de portée des jeunes enfants.
Waarschuwing / Avertissement : Dit product bevat zoetstoffen. 
Overmatig gebruik kan een laxerend effect hebben. Dit product is 
niet geschikt voor kinderen tot en met 3 jaar. / Ce produit contient 
des édulcorants. Une consommation excessive peut avoir un effet 
laxatif. Ne convient pas aux enfants jusqu'à 3 ans.
Voedingssupplement / Complément alimentaire : 
Mineralenpreparaat. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en 
een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Voedingssupplementen 
zijn geen vervanging van gevarieerde voeding. / Préparation à 
base des minéraux. Une nourriture variée, équilibrée et un style 
de vie sain sont importants. Les compléments alimentaires ne se 
substituent pas à une nourriture variée.
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Ten minste houdbaar tot einde / À consommer de préférence avant fin :

Voor het behoud van sterke botten 
en soepele spieren

Calcium
500 mg / 20 mcg
D3 800IE&

V1.2

SUPPLEMENT SAMENSTELLING /    Art.nr. / Réf. 
DONNÉES SUR CE COMPLÉMENT 084596

Dosering / Dosage : 1 kauwtablet / Comprimé à mâcher
Aantal doseringen / Nombre de doses : 90

Samenstelling per dosering / 
Composition par dose  %ADH/AJR*
Calcium (Calciumcarbonaat / 
  Carbonate de calcium) ............................500 mg  62,5 
Vitamine D3 (Cholecalciferol / 
 Cholécalciférol) ....................................... 20 mcg 400
*Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid. / Apport Journalier 
Recommandé.

Ingrediënten / Ingrédients : Calciumcarbonaat / Carbonate 
de calcium, Vitamine D3, Zoetstof / Édulcorant (Sorbitol, 
Stevioside RA97 / Stévioside RA97, Sucralose), Smaakstof 
/ Aromatisant ( Sinaasappelsmaak / Goût orange), 
Antiklontermiddelen / Anti-agglomérants (Magnesiumzouten 
van vetzuren / Sels de magnésium d'acides gras), 
Zuurteregelaar / Correcteur d'acidité (DL-appelzuur / Acide 
DL-malique), Verdikkingsmiddel / Epaississant (Maltodextrine).

Inhoud / Contenu : 90 kauwtabletten / comprimés à mâcher 
Totaal netto gewicht / Poids net total : 198 g
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